
5280چلو كباب برگ مخصوص1

5280عدس پلو با گوشت2

5280چلو ماهي قزل آلا3

5280چلو ماهي شير4

5280سبزي پلو با ماهي قزل آلا5

5280سبزي پلو با ماهي شير6

5280لوبيا پلو با گوشت7

5280زرشك پلو با مرغ8

5280چلو خورش قورمه سبزي9

5280چلو خورش قيمه سيب زميني10

5280چلو خورش فسنجان با مرغ11

5280چلو خورش غوره بادمجان12

5280چلو جوجه كباب با استخوان13

5280چلو جوجه كباب تكه اي مخصوص14

5280چلو كباب كوبيده دوسيخ15

5280چلو كباب لقمه16

5280باقالا پلو با مرغ17

5280باقالا پلو با گوشت18

5280ته چين پلو با مرغ19

5280چلو گوشت20

3520چلو كباب ميكس21

3520چلو كباب بختياري مخصوص22

3520چلو خورشت كرفس23

3520چلو جوجه كباب فيله24

3520آبگوشت25

3520استانبولي پلو با گوشت چرخ كرده26

3520چلو خورشت باميه27

3520چلو خورشت قيمه سيب زميني با گوشت گوسفند28

جمع كل (ريال) قيمت يك پرس (ريال) پرس در سال

برگ پيشنهاد مالي

شرح رديف نوع
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جمع كل (ريال) قيمت يك پرس (ريال) پرس در سال

برگ پيشنهاد مالي

شرح رديف نوع

3520چلو خورشت لوبيا سبز با گوشت گوسفند29

3520چلو كباب سلطاني30

1760چلو كباب شيشليگ31

1760چلو خورشت قليه ميگو32

1760كشمش پلو با ميگو33

1760كلم پلو با گوشت34

1760بيف استرگانف35

1760رولت گوشت36

1760خوراك زبان37

1760شامي كباب + نان38

1760خوراك كباب تركي (گوشت)39

1760خوراك كباب تركي (مرغ)40

158400

3840استيك مرغ + پلو1

3840فيله مرغ سوخاري + نان2

3840شنيسل مرغ + پلو3

3840خوراك مرغ بريان  + نان4

3840دلمه كلم فلفل گوجه + نان5

3840حليم بادمجان + نان6

3840كشك بادمجان + نان7

3840ميرزا قاسمي + نان8

3840كتلت گوشت + نان9

3840همبرگر گوشت + نان10

3840خوراك كباب لقمه + پلو11

3840خوراك جوجه كباب + نان12

3840جوجه چيني +  نان13

3840الويه + نان14

3840لازانيا 15

جمع
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جمع كل (ريال) قيمت يك پرس (ريال) پرس در سال

برگ پيشنهاد مالي

شرح رديف نوع

3840ماكاراني با گوشت و قارچ16

3840شامي پوك + نان17

3840كوفته تبريزي + نان18

3840خوراك ماهي قزل آلا + پلو19

3840خوراك ماهي شير + پلو20

3840پيتزا سبزيجات21

3840كوكو سبزي + نان22

3840خوراك راگو + نان23

3840ته چين مرغ + پلو24

3840مرغ كنتاكي25

3840پيتزا مخصوص26

3840ميگو سخاري 27

3840تاس كباب28

2560سمبوسه29

2560خوراك كباب ماهي شير30

1280گوشت و قارچ31

1280مرغ و قارچ32

115200

2880غذاي سلامت سيني سبزي خوردن1

2160غذاي سلامت ماست و خيار2

2880غذاي سلامت سيني سبزيجات پخته3

2160سالاد لوبيا چيتي4

2880سالاد مكزيكي5

2880سالاد سزار6

1440سالاد جوانه ماش7

2160سالاد لوبيا و قارچ8

2160سالاد لوبيا و كلم بروكلي9

21600
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جمع كل (ريال) قيمت يك پرس (ريال) پرس در سال

برگ پيشنهاد مالي

شرح رديف نوع

1
غذاي گرم(عدسي)/ تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه /پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، مربا20گرم 

و عسل هر كدام يك عدد/نان دوعدد/كافه ميكس/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك 
17280

2
غذاي گرم(املت)/ تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه / پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، مربا20گرم 

و عسل وشير  هر كدام يك عدد/نان دوعدد/گردو 50گرم/خرما/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي 
17280

3
غذاي گرم(لوبيا)/ تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه / پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، مربا20گرم و 
عسل وشير هر كدام يك عدد/نان دوعدد/خرما/كافه ميكس/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك 

17280

4
غذاي گرم(آش سبزي)/ تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه /پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، 

مربا20گرم و عسل وشير  هر كدام يك عدد/نان دوعدد/خرما/كافه ميكس/ پك كامل قاشق 
17280

5
غذاي گرم(لوبيا باقارچ)/ تخم مزغ آبپز/پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، مربا20گرم و عسل 

وشير هر كدام يك عدد/نان دوعدد/خرما/كافه ميكس/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك 
17280

6
غذاي گرم(تخم مرغ آبپز)/ تكرم كنجد/خيار و گوجه / پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، 

مربا20گرم و عسل  وشيرهر كدام يك عدد/نان دوعدد /مغز گردو 50 گرم/خرما/كافه ميكس/ پك كامل 
17280

7
غذاي گرم(تخم مرغ نيمرو )/ تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه /پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، 
مربا20گرم و عسل  وشير هر كدام يك عدد/نان دوعدد/كافه ميكس/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، 

17280

8
غذاي گرم(حليم گوشت )/خيار و گوجه /پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، مربا20گرم و عسل  

وشير هر كدام يك عدد/نان دوعدد/خرما/كافه ميكس/ پك كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك 
17280

9
غذاي گرم (آش  شعله قلمكار) / تخم مزغ آبپز/خيار و گوجه /پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، 

مربا20گرم و عسل  وشير هر كدام يك عدد/نان دوعدد/خرما/كافه ميكس/ پك كامل قاشق 
17280

10
غذاي گرم (تخم مرغ آبپز)/حلواشكري /خيار و گوجه / پنيرپگاه 30گرمي2عدد،كره ميهن 10گرم، 

مربا20گرم و عسل و شير  هر كدام يك عدد/نان دوعدد/مغز گردو 50 گرم/خرما/كافه ميكس/ پك كامل 
17280

172800

3600كنسرو عدسي/ انجير خشك/ ميوه/آبميوه /نان /كافي ميكس1

3600كنسرو لوبيا  / خرما / بادام زميني /ميوه/  نان/كافي ميكس2

3600پنير/خيار/گوجه/ گردو/نان/ميوه/ آبميوه/كافي ميكس3

3600تخم مرغ/بسكوييت سبوس دار  /  شير / پسته /ميوه/ نان/كافي ميكس4

4500تن ماهي / بادام زميني /  ميوه / نان/موهيتو/كافي ميكس5

3600پنير (حلوا شكري) / شير/ خرما /گردو/ميوه/ نان/كافي ميكس6

4500ساندويچ مرغ/آجيل مخلوط/دلستر /ميوه /نان/كافي ميكس7

27000

1
پنير خامه 30 گرمي/خيار و گرجه/ شير پاكتي/ آبميوه/ زولبيا و باميه/ خرما/ پك 

كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك نفره( فرني )
2100

2
پنير خامه 30 گرمي/خيار و گرجه/ شير پاكتي/ آبميوه/ زولبيا و باميه/ خرما/ پك 

كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك نفره(  شيربرنج،  )
2100

3
پنير خامه 30 گرمي/خيار و گرجه/ شير پاكتي/ آبميوه/ زولبيا و باميه/ خرما/ پك 

كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك نفره(  شله زرد )
2100

4
پنير خامه 30 گرمي/خيار و گرجه/ شير پاكتي/ آبميوه/ زولبيا و باميه/ خرما/ پك 

كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك نفره(  حلوا قنادي )
2100

ت)
چاش

ي (
 شب

مه
ني

جمع

جمع

انه
بح
ص

طار
ك اف

پ

4



جمع كل (ريال) قيمت يك پرس (ريال) پرس در سال

برگ پيشنهاد مالي

شرح رديف نوع

5
پنير خامه 30 گرمي/خيار و گرجه/ شير پاكتي/ آبميوه/ زولبيا و باميه/ خرما/ پك 

كامل قاشق چنگال،كارد،قند، چاي تك نفره(  ترحلوا )
2100

10500

57600سوپ جو1

57600سوپ قارچ و شير2

57600سوپ ورميشل3

42000آش رشته4

42000آش جو5

42000آش شله قلمكار6

298800ميوه فصل( موز ، سيب ، نارنگي ، پرتقال ، خيار ، هلو ، شليل ، گلابي ، خربزه ، هندوانه و ...)7

597600

39840سالاد شيرازي1

298800سالاد فصل2

298800زيتون پرورده3

298800سير ترشي4

162000ماست ساده تك نفره(پگاه/رامك/كاله)5

136800ماست موسير تك نفره (پگاه / كاله)6

298800نوشيدني (دوغ،دلستر،نوشابه،)7

1533840

مبلغ پيشنهادي( ريال) 

لاد
سا

ميوه فصل( موز ، سيب ، نارنگي ، پرتقال ، خيار ، هلو ، گلابي ، شليل ، گلابي ، خربزه و هندوانه و ... ) مي باشد كه حسب هرماه يا فصل يك نوع از ميوه هاي مذكور توسط كارفرما تعيين و پيمانكار نسبت به تامين آنها اقدام مي 
نمايد، لذا مناقصه گران در اين خصوص موظف به ارائه ميانگين قيمت پيشنهادي خود مي باشند كه در طول مدت قرارداد اين مبلغ بدون هيچگونه تغييري پرداخت مي گردد.
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جمع كل مبلغ ميوه و سوپ

جمع سالاد  و مخلفات

5


